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ПРОФИЛАКТИКА РАДИКАЛИСТКИХ  

НАСТРОЕНИЙ У СТУДЕНТОВ В ВУЗЕ 

 

Садвакасова З.М., Аймаганбетова О.Х., Баймолдина Л.О., Касен Г.А., 

Адилова Э.Т. 

Казахский национальный университет имени аль-Фараби, 

Алматы, Казахстан 

 

Аннотация 

Мақалада университеттегі жастар арасында радикалдық көңіл-күйдің алдын алу жайы сөз 

болады. 

 

Аннотация 

В статье рассматривается профилактика радикалистких настроений у молодежи в вузе. 

 

Annotation 

The article discusses the prevention of radicalist moods among young people at the university. 

 

Введение 

Неудовлетворенность и нарастание негативных эмоций всегда сопровождается негативными 

радикалисткими настроениями и последствиями. И вхождение в деструктивные организации может 

навредить не только самому человеку и обществу.  

Понятие «радикализм», которое первоначально возникло и стало активно использоваться в среде 

интеллектуалов Англии еще с середины XVIII в., когда «радикалами называли сторонников наиболее 

крайней оппозиции» (Канинская Г. Н.) [1]. Ключевым здесь является понимание радикализма как 

крайней «оппозиционной ориентации» в рамках демократической системы государственного 

правления.Исходя из данного определения, в настоящее время целый ряд британских исследователей 

под понятием «радикализм» (англ. radical от лат. radix – корень, позднелат. radicalis – коренной) 

обозначают политическую позицию, характеризующуюся «стремлением к коренному изменению 

существующего социального устройства» (Лоусон Т., с. 376) [2]. 

Радикализм – это общественно-политическая позиция, последовательные сторонники которой 

теоретически ориентированы на бескомпромиссное неприятие отдельных явлений существующего 

социального устройства, но на практике они действуют в рамках данного строя; в то же время, при 

определенных кризисных условиях, переходя к практике, допуская нарушение законности, радикал 

может выступать в качестве экстремиста; проявление радикализма при указанных условиях может 

являться первым этапом становления экстремизма (Биктуганова М. Ю) [3]. 

Тема актуальна тем, что процесс «растекания» исламской радикальной идеологии и практики на 

другие «мусульманские» территории, в том числе, и многоконфессиональный Казахстан, занимающего 

важное геополитическое пространство, представляется неизбежным. В связи с этим, возрастает 

значимость исследований, направленных на анализ подверженности и профилактики радикалистским 

настроениям. От этого зависит судьба не только самой страны, но и всего Центрально-Азиатского 

региона. 

 

Основная часть 

Обращение к феномену психофизиологическое исследование подверженности радикалистским 

настроениям с помощью полиграфа и первичная профилактика радикализации студентов как спе-

циальному предмету социально-психологического исследования непосредственно на материалах 

казахстанской выборки представляется актуальным и в прикладном эмпирическом отношении. 

В последнее время один из подходов по выявлению радикалистких настроений эффективный и 

достаточно экономичный инструмент психофизиологической диагностики – полиграф (так 

называемый «Детектор лжи») поможет выявить «группу риска» среди студенческой молодежи и начать 

работу по первичной профилактике радикализации – установок, мотивации, настроений, идей и др. 

Проведение прикладного психофизиологического исследования с помощью полиграфа психологичес-

ких особенностей личности студентов, выявляющих их подверженность радикалистским настроениям. 

Своевременное выявление радикалистких настроений можно с помощью исследования на полиграфе, 

что позволит в современных условиях нарастания угрозы религиозного радикализма исследование 
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обнаружить основные эффекты трансформации религиозного сознания и поведения. Но целенаправ-

ленная деятельность и профилактика специалиста в современных условиях нарастания угрозы рели-

гиозного радикализма исследование позволит обнаружить основные эффекты трансформации рели-

гиозного сознания и поведения. Основная идея – выявление склонности к подверженности радика-

листским течениям (с применением полиграфа) и организация работы специалистов по первичной 

профилактике радикализма у студентов. 

Специально разработанная программа и процедура изучения, и анализа физиологических реак-

ций человека, характеризующих его как эмоционально-неуравновешенного, склонного к депрессии, 

подверженного чужому влиянию и др. Процедура основана на регистрации нескольких параллельно 

протекающих физиологических процессов и реакций: дыхания, кровяного давления, биотоков мозга и 

сердца, кожно-гальванического сопротивления, частоты пульса и др.  

Пять групп факторов, которые в различной степени оказывают стимулирующее влияние на 

воспроизводство настроений и практик ксенофобии среди представителей различных групп населения: 

«исторические», институциональные, социально-экономические, правовые и политические (Тарасов 

И.Н.) [4]. 

Важную роль в профилактике радикалистких настроений играет учебно-воспитательная работа 

с молодежью в организациях как вклад образования в формирование личности, предрасположенной к 

жизнедеятельности в условиях мира и согласия. В ОБРАЗовании радикалистких настроений важно 

сформировать грамотное видение и правильный образ в духе культуры мира и ненасилия с 

окружающими людьми и прежде всего своим внутренним миром. 

По мнению Карпова А.М. [6] на радикалисткие настроения молодежи влияет психофизиоло-

гические механизмы возникновения и формирования протестных мотиваций с использованием знаний 

механизмов стресса, предсказуемых стратегий адаптации к угрозам и манипуляций ими. А про-

филактикой радикалистких настроений является работа с семьей. Цивилизационная матрица семьи, 

как естественной формы самоорганизации людей разных поколений, исключающей появление ради-

кализации, экстремизма и терроризма. Обосновывается положение о том, что укрепление семьи, 

возрождение духовности, включение приоритетности нравственных принципов справедливости в 

регулирование масштабов социальных и биологических потребностей, является наиболее перспек-

тивным направлением улучшения материального и социального положения людей, мирным, гуманным 

и незатратным способом профилактики радикализации, экстремизма и терроризма. 

Шхагапсоев З.Л. предлагает к мерам противодействия распространению идеологии радикализма 

и экстремизма относятся также профилактические меры, направленные прежде всего на молодежную 

аудиторию, которые следует осуществлять через электронные СМИ – социальные сети, веб-сайты, 

контенты – посредством трансляции теологических передач, изобличающих содержание истинных 

целей радикализма и экстремизма. 

Выявленные особенности самосознания студентов необходимо учитывать в педагогической 

профилактике экстремистских проявлений в молодежной среде (Биктуганова, М. Ю.) [3] 

Современная организации системной работы в сфере образования и воспитания детей и моло-

дежи, формирования духовно-нравственных качеств личности и гражданской ответственности 

(Горячев Ю., Захаров В.) [8] 

Профилактической работы на основе дихотомии «личность – среда» и создание условий для 

снижения негативного эмоционального фона и предлагает модели профилактики по работе с моло-

дежью (Смирнов В. А.) [9]. 

В Казну им.аль-Фараби по выявлению радикалистких настроений среди молодежи распрос-

транен опыт по выявлению студентов в работе с кураторами из «группы риска» и своевременно 

профессиональная помощь специалистов их разных кафедр и неправительственных организации. В 

плане профилактики проводят зимние и летние школы куратора (кафедра педагогики и образо-

вательного менеджмента) и психологическая школа (кафедра общей и прикладной психологии). Темы 

подбираются с помощью отслеживания эмоциональных настроений и с учетом тенденций в обществе. 

Например, в 2022 году после январских событий прошли мастерские как работать куратору помогать 

студентам справляться со стрессом и депрессией. Ведь не всегда администрация может находиться 

рядом, а куратор, тот человек, который выполняет разные функции – педагога, наставника, помощника, 

менеджера, коуча и т.д. Только своевременная поддержка и психологическая помощь человека 

поможет студенту справиться с непредвиденными жизненными трудностями и снова адаптироваться 

в обществе меняя тем самым настроение и возможность двигаться вперед. 
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Заключение 

Таким образом, важна всегда превентивная деятельность специалистов, которые сопровождают 

студентов на данном жизненном пути. Когда человек чувствует заботу, сопереживание, то человек 

старается работать над собой и расти как личность. 

Только насыщенная образовательная среда в учебно-воспитательном процессе вуза и 

подготовленная целенаправленная деятельность куратора позволит не переходить из одного уровня на 

другой в негативном ключе, влияющее на радикалисткие настроения студентов.  

Статья подготовлена в рамках проекта АP09261155 «Психофизиологическое исследование 

подверженности радикалистским настроениям с помощью полиграфа и первичная профилактика 

радикализации студентов» (Руководитель Аймаганбетова О.Х.) 
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